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Esta resefia explora la inmensa y necesaria obra titulada La orientacion sexual y la identidad
de género en el derecho internacional de los derechos humanos. Didlogos entre la Corte IDH

y el TEDH escrita por Javier Teodoro Alvarez y publicada por Editores del Sur.

El libro es resultado de la investigacion llevada a cabo por Javier Teodoro Alvarez para su tesis
doctoral correspondiente al Doctorado en Derechos Humanos de la Universidad Nacional de

Lanus.

La obra se estructura en tres grandes partes: una primera que describe la exclusion historica de
la comunidad LGTBIQ+, una segunda que analiza el rol de los sistemas de proteccion de
derechos humanos, tanto universales como regionales, y una tercera que se centra en el estudio
comparativo de la jurisprudencia del Tribunal Europeo de Derechos Humanos (TEDH) y la
Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH) sobre ejes tematicos clave. En el
libro se analizan mas de 140 sentencias judiciales de distintas instancias dictadas entre 1980 y
2023.

Cabe senalar que, en el andlisis efectuado por Alvarez, se incorpora la teoria queer como
fuente de conocimiento, recuperando voces que la academia heteronormada ha considerado

irrelevantes.

1. Contexto histérico y exclusion inicial

En el primer capitulo, Alvarez realiza una breve resefia del nacimiento de los derechos
humanos. Lejos de ser una simple introduccion a su obra advierte “el sujeto de los derechos
humanos es producto de una historia de luchas, contextos, de puja, de reconocimiento y de

habilitaciones. No se trata de un ente abstracto, acritico y, sobre todo, ahistorico” (p. 30).

A partir de dicha premisa, Alvarez comienza su anélisis sobre la comunidad LGTBIQ+ y la
sistematica condena a la otredad, es decir, la exclusion de este grupo de personas de la agenda
estatal por la sancidon a sus practicas sexoidentitarias disidentes a las hegemonicas. En el
primer capitulo, el autor detalla como los discursos religiosos, médicos y criminoldgicos se

replicaron y retroalimentaron para construir esa otredad. Concluye:

la reaccion penal frente a la sexualidad entre personas del mismo sexo encuentra su raiz en aquella
prédica religiosa. De alli comenzara a expandirse hasta convertirse en una respuesta basada en
discursos de indole criminolédgicos los que, a su vez, se edificaron sobre la base de postulados de la

medicina (p. 36).
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Para finalizar este capitulo, analiza la situacion de la comunidad LGTIBQ+ antes, durante y
después de la segunda guerra mundial que llevd a la internacionalizacion de los derechos

humanos y reflexiona sobre los obstaculos en su insercion en aquella agenda.

En este punto, resulta un particular hallazgo el fallo del Tribunal Constitucional de la Alemania
Occidental de 1957 que avala la criminalizacion de las practicas sexuales entre personas del
mismo sexo del paragrafo 175 que habia sido endurecido durante el nazismo. De su anélisis,

Alvarez concluye:

demuestra como los discursos médicos, religiosos y criminoldgicos continuaron perpetuando la otredad
de quienes ejercian una sexualidad disidente a la hegemonica, aun después de finalizada la Segunda
Guerra Mundial. Y por el otro, porque por primera vez se desconoce a los homosexuales el caracter de
sujetos del Derecho Internacional de los Derechos Humanos ya que se les niega la proteccion

especifica que ofrece el CEDH (p. 67).

En el periodo de posguerra, reflexiona el autor, ya con la presencia de los derechos humanos
como categoria universal, los homosexuales continuaron siendo catalogados como criminales
y perversos en toda Europa. Las personas con identidades de género y sexualidades diversas
“fueron vistas como enemigas al interés patridtico necesario para la refundacién de las

naciones” (p. 69).

Si bien la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948 fue un hito, sus

implicancias no tuvieron un impacto realmente universal.

2. Activismo inicial y litigios pioneros

Asi se abre el segundo capitulo del libro titulado “Los origenes del activismo y los primeros
antecedentes del litigio estratégico de la comunidad LGTBIQ+ en el campo de los derechos

humanos”.

Este capitulo se propone con éxito, por un lado, presentar los acontecimientos mas relevantes
para la construccion de la comunidad LGTBIQ+ como sujeto politico y su irrupcion en la
esfera publica. Por otro, examina el uso del litigio estratégico como herramienta del activismo
en donde la argumentacion basada en el respeto de los derechos humanos fue un pilar
fundamental en el camino del reconocimiento de prerrogativas normativas a favor de la
comunidad LGTBIQ+.

Con una descripcion de las particularidades del movimiento en Estados Unidos, Europa y
América Latina destaca que en las décadas del sesenta y del setenta se produce un momento

bisagra: se abandona la idea de tolerancia por una reivindicacion del derecho a ser. La
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transformacion de un derecho negativo a otro positivo. Esta mutacion permitio insertar las
cuestiones inherentes al colectivo LGTBIQ+ en la agenda de los derechos humanos.

Asimismo, destaca las alianzas estratégicas con otros sectores oprimidos.

A partir de alli es que comienza a analizar los primeros casos de litigio estratégico que las
personas LGTBIQ+ comienzan a llevar adelante sobre un enfoque de derechos humanos. Su
analisis permite “advertir como el activismo encontré en este mecanismo una forma de
reclamar a los Estados a partir de considerar a la orientacion sexual y la identidad de género

como categorias normativas relevantes” (p. 101).

Con detalle y rigurosidad relata los casos “Dudgeon” del Tribunal Europeo de Derechos
Humanos y su impacto en las cortes de Estados Unidos en el caso “Bowers” y en Argentina en
el caso “CHA”. Luego, aborda la reversion de los precedentes desfavorables a través de los

casos “Lawrence” y “ALITT”.

Con lucidez, remarca la notoriedad de los estdndares jurisprudenciales para trazar estrategias
de activismo juridico, ain en los casos donde es posible perder. Sefiala como los votos en
disidencia son una ganancia y la exposicion publica de las consideraciones adversas de las

juezas y jueces permiten trazar nuevas estrategias.

El capitulo concluye senalando la fragmentacion de identidades dentro de la sigla LGTBIQ+ y
la consecuente diversidad de demandas, planteando la necesidad de un enfoque interseccional
para comprender los multiples requerimientos que van desde preferencias sexuales e
identidades hasta condiciones migratorias, y el dilema entre buscar “derechos especiales” o el

acceso a “derechos tradicionales” que les fueron negados.

3. Insercion de la agenda LGTBIQ+ en el campo de los derechos
humanos

El capitulo III ahonda sobre la manera en la que la comunidad LGTBIQ+ logr6 insertar su

agenda en el campo de los derechos humanos a través del sistema universal de proteccion.

Setiala el caso “Toonen v. Australia” ante el Comité de Derechos Humanos como un punto de
inflexion en el reconocimiento de derechos de las personas LGTBIQ+ dentro del sistema de
proteccion de la Naciones Unidas que abrid un camino que lejos de ser lineal fue sinuoso (p.
137). También describe como otra linea de intervencion los consensos de soft law entre los que
se destacan la Declaracion de Montreal, los principios de Yogyakarta, la Declaracion Universal
de Derechos Humanos Emergentes sobre los que Alvarez narra su historia, recorridos,

obstaculos y discusiones.
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Fue recién en 2011 (hace menos de quince afios) que Naciones Unidas dicta una resolucion a
favor del reconocimiento de los derechos humanos de la comunidad LGTBIQ+, se trata de la

Resolucion 171/19 del Consejo de Derechos Humanos.

En 2016, la creacion del mandato de Experto Independiente sobre Orientacion Sexual e
Identidad de Género representdé un avance institucional importante para dar seguimiento,
monitoreo y promocion de derechos dentro del sistema de Naciones Unidas, facilitando la

documentacién de violaciones y la promocion de politicas publicas.

Este desarrollo demuestra que, pese a los desencuentros y resistencias, la institucionalizacion
de la agenda LGTBIQ+ en Naciones Unidas progresa hacia un reconocimiento mas pleno, con
perspectivas de avance correlacionadas con el activismo global y la evolucién del derecho

internacional.

4. Evolucion jurisprudencial comparada

El cuarto capitulo, que se titula “La comunidad LGTBIQ+ ante los sistemas regionales de
derechos humanos”, da cuenta de como reaccionan estos sistemas de proteccion a la agenda de
derechos de las personas LGTBIQ+.

Realiza un andlisis integral de los seis sistemas regionales de proteccion de derechos humanos,
enfatizando su competencia en la tramitacion de casos que involucran a Estados y particulares
en supuestos de violaciones de derechos humanos. Este abordaje —ajeno en la mayor parte de
los estudios— permite comprender la diversidad, fortalezas y desafios que cada sistema
presenta, asi como la interaccion entre estos y el sistema universal, enriqueciendo el estudio

comparado de la proteccion de los derechos LGTBIQ+ en el derecho internacional.

Con relacion al Sistema Arabe, sefiala que se establecid en el marco de la Liga de Estados
Arabes, fundada en 1945, con la adopcion de la Carta Arabe de Derechos Humanos en 1994,
revisada en 2004. Aunque se aprobd el Estatuto de lo que serd la futura Corte Arabe de
Derechos Humanos en 2014, esta atn no esta en funciones. El Comité de Derechos Humanos
carece de mecanismos de control, supervision y de instancia de reclamo individual,

limitdndose a emitir comentarios y recomendaciones.

La Liga de Estados Arabes, hasta el momento, permanece en silencio respecto a la comunidad
LGTBIQ+.

En forma similar, sefiala que el Sistema del Sudeste Asidtico (ASEAN) no cuenta con un
mecanismo de control y sancion ante violaciones de derechos humanos. Este sistema se cred
con la Declaracion de Bangkok en 1967, y luego se adoptd su Carta Orgéanica en 2008 y la
Declaracion de Derechos Humanos de la ASEAN en 2012.
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El Sistema de los Estados Musulmanes (Organizacion para la Cooperacion Islamica- OCI) se
encuentra conformado por 57 miembros, consagréo en 1990 la Declaracion de los Derechos
Humanos en el islam. Alli se ha adoptado una postura categorica de exclusion de la agenda
LGTBIQ+. La situacidon para las personas LGTBIQ+ en muchos de estos paises es de alta

peligrosidad, con penas que incluyen la pena de muerte.

A diferencia de los anteriores, el Sistema Africano de Promocién y Proteccion de los Derechos
Humanos posee una corte jurisdiccional en funcionamiento. El sistema se constituyd a partir
de la Carta Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos en 1981, efectiva desde 1986, en
el marco de la Union Africana (UA). Incluye la Comision Africana de Derechos Humanos y de
los Pueblos y la Corte Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos (Corte ADHP),

operativa desde 2004. La Comision no tiene facultades sancionatorias.

La Comision Africana ha emitido resoluciones y opiniones que han reconocido la violencia y
la necesidad de proteger a esta poblacion, aunque no directamente sentencias contenciosas
sobre derechos LGTBIQ+. La Corte ADHP, en una opinion consultiva de 2020, se refirio a la
criminalizacion de personas “gender non-conforming” en leyes de “vagancia”, lo que significo
un primer paso importante. Alvarez remarca que la mayoria de los paises africanos
criminalizan la homosexualidad, algunos incluso con pena de muerte. Hasta ahora, la Corte

ADHP no ha emitido una sentencia directa referida especificamente a los derechos LGTBIQ+.

Este es otro de los puntos destacables del libro de Alvarez. Su anélisis es exhaustivo con
relacion a los distintos sistemas regionales y justifica la centralidad del enfoque sobre las

sentencias de los sistemas europeos y americanos por fuera del occidentalismo reinante.

5. Analisis comparativo de las sentencias del TEDH y Corte IDH

En los capitulos siguientes, el analisis se concentra en el TEDH y la Corte IDH. Alvarez
realiza un recorrido pormenorizado que combina el estudio de casos paradigmaticos, el analisis
comparado y la interpretacion doctrinal de como ambos tribunales han ido construyendo un
cuerpo de jurisprudencia que visibiliza, protege y reconoce derechos de las personas
LGTBIQ+.

Con relacion al sistema europeo, da cuenta que el TEDH ha emitido un gran nimero de
sentencias sobre orientacion sexual e identidad de género desde la década del ochenta, sin

embargo, el recorrido no ha sido uniforme ni progresivo.

Con relacion al Sistema Interamericano de Derechos Humanos, sefiala que los primeros
antecedentes de la CIDH sobre la comunidad LGTBIQ+ datan de 1992, sin embargo, la Corte
IDH no dictd su primera sentencia sobre esta tematica hasta 2012. La jurisprudencia de la

Corte IDH, a diferencia de la europea, se reduce a escasos casos contenciosos y a una solo
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opinion consultiva. Sin embargo, sus decisiones han sido mas determinantes que la de su par

europeo.

Alvarez sefiala que un punto de encuentro entre ambos sistemas es la ausencia de un
instrumento especifico a favor de los derechos humanos de la comunidad LGTBIQ+. Luego
seflala “esta ausencia fue cubierta, tanto por la Corte IDH como por el TEDH por
interpretaciones amplias de la CADH y del CEDH. Se trata de un enfoque que entiende que
ambos instrumentos son de caracter vivo” (p. 234). A lo largo del libro, a la luz del anélisis de
la jurisprudencia que presenta, Alvarez ird sefialando las limitaciones y dificultades que tiene

esta cobertura.

La comparacion jurisprudencial realizada por Alvarez se organiza bajo una metodologia
sistematica que articula los desarrollos judiciales en la materia de derechos LGTBIQ+ desde
una perspectiva tematica lo que permite un abordaje profundo y ordenado de la evolucion del

reconocimiento juridico.

Esta organizacion tematica no solo facilita una lectura histérica y comparada, sino que también
permite captar tensiones, avances, retrocesos y contradicciones dentro de la evolucion

jurisprudencial regional y universal.

En el Capitulo V, los ejes tematicos comprenden la sexualidad y la identidad de género por
fuera de la cisheteronorma como obstaculos para el ejercicio de los deberes familiares, la
adopcion por parte de personas LGTBIQ+ y el impacto de la gestacion por subrogacion en el

colectivo.

El autor concluye:

mientras que el tribunal interamericano ofrecié un reconocimiento explicito a diversas conformaciones
familiares, el europeo impuso para el ejercicio de dichos deberes un modelo basado en estructuras
heterocis e, incluso, justificd la diferencia de trato de acuerdo con el estado civil de las personas (p.
285).

En funcion de lo sefialado es que el Capitulo VI se centra en la postura de ambos tribunales
frente a los reclamos de que se reconozcan legalmente las uniones de parejas integradas por
personas del mismo sexo. Hasta el momento, solo la Corte IDH se pronuncio a favor del
acceso al matrimonio de parejas integradas por personas del mismo sexo como un derecho

humano, aunque su posicidon provoca resistencias en sus paises miembros.

El Capitulo VII se refiere a otros impactos del principio de igualdad y no discriminacion a
favor de la comunidad LGTBIQ+. Lo sintetiza en los siguientes ejes de discusion: la

posibilidad de que personas homosexuales integren las fuerzas armadas, el resguardo del
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derecho a la libertad de expresion en relacion con las demostraciones de afecto en publico y el

derecho al trabajo en condiciones de igualdad frente a la libertad religiosa.

A diferencia de lo sefnalado en el apartado anterior, en estos topicos, tanto el tribunal europeo

como el americano han mostrado mas acuerdos que distanciamientos.

El Capitulo VIII profundiza sobre el derecho a la identidad autodeterminada. Remarca Alvarez
que todos los instrumentos en materia de derechos humanos —tanto de caracter regional como
internacional— eligen como destinatarios de su tutela a sujetos que son presentados en términos
binarios, sin embargo “no describen qué es lo que hace que una persona sea hombre y otra
mujer” (p. 397). A partir de esta particularidad, se provocan dos debates: por un lado, si la
asignacion del género depende de su genitalidad o el derecho internacional de los derechos
humanos autoriza a sostener una concepcion dindmica; y por otro, qué ocurre con las personas

que no se identifican con aquellas categorias.

Alvarez concluye que el reconocimiento legal del ejercicio de otras performatividades del
género es la proxima gran definicion del derecho internacional de los derechos humanos en

relacion con la comunidad LGTBIQ+. Resume:

si no lo determina la corporalidad con la que llegamos al mundo ni tampoco nuestros genes, el género
es solo aquello que sentimos ser. Sobre ese punto existe ya consenso en ambos tribunales. De manera
entonces es valido preguntarse sobre cuales serian las razones para desconocer una identidad que no

sea ni masculina ni femenina, o que no sea necesariamente estatica (p. 452).

El libro concluye con el Capitulo IX referido a los estandares jurisprudenciales de los
tribunales regionales sobre la violencia contra la poblacion LGTBIQ+. Comienza sefialando
que, a partir del afio 2008, tanto el sistema universal de proteccion de los derechos humanos,
como el americano, el europeo y el africano reconocieron de forma oficial la existencia de la

violencia hacia las personas LGTBIQ+.

A partir de este diagnostico que afirma que no existe pais en el mundo en el que las personas
LGTBIQ+ estén totalmente seguras de no sufrir un hecho de violencia a causa de su
orientacion sexual y/o identidad de género, examina las sentencias de los tribunales regionales.
En funcién de dicho analisis, presenta los consensos bésicos a partir de los cuales debe
procurarse la prevencion, sancién y reparacion a las victimas desde una perspectiva de

derechos humanos.

Finalmente, presenta una serie de estdndares obligatorios en la investigacion judicial de hechos
de violencia contra la comunidad LGTBIQ+ para que sea efectiva y compatible con la

jurisprudencia de los tribunales regionales de derechos humanos.
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Un punto central que se destaca en la comparacion jurisprudencial realizada en el libro es la
practica del TEDH de decidir no expedirse o conceder amplios margenes de apreciacion a los
Estados cuando existen falta de consenso regional en Europa sobre temas como el matrimonio
igualitario o reconocimiento de familias diversas. Esta “espera al consenso” limita la

ampliacion progresiva y rapida de derechos, en el TEDH.

Por el contrario, la Corte Interamericana de Derechos Humanos aplica un enfoque mas
categorico e intensivo independientemente de la existencia de consenso, lo que refleja una
diferencia profunda en la dindmica de reconocimiento de derechos LGTBIQ+ en ambos

sistemas.

6. Conclusion

Cierto es que el subtitulo del libro es “Didlogos entre la Corte IDH” y el TEDH”: en la obra se
analizan mas de ciento cuarenta sentencias organizadas tematicamente. La claridad y

exhaustividad del recorrido jurisprudencial es fundamental para la investigacion, estudio y
litigio de derechos de la comunidad LGTBIQ+.

Sin embargo, en esta resefla quise remarcar el contexto en el que Alvarez realiza la
investigacion comparativa de las decisiones jurisdiccionales de ambos tribunales. Este analisis

exhaustivo, original y extremadamente necesario vuelve ain mas imprescindible la obra.

Por otra parte, quiero sefialar que otro de los aspectos destacables del libro es que cada capitulo
se presenta como un moédulo autoconclusivo. Esto no solo permite una lectura flexible, sino
que hace posible que diferentes investigadores, activistas y operadores juridicos puedan
acceder y profundizar en los temas especificos que les interesen, sin perder la coherencia
integral del trabajo. Esta estructura modular facilita su uso como recurso pedagdgico y de
referencia académica en cursos y estudios especializados en derechos humanos. También
resulta extremadamente practica para operadores judiciales, favoreciendo a la transformacion
practica en la materia. La guia de estandares para la investigacion judicial efectiva de crimenes

de odio es un ejemplo del aporte del libro a la educacion y practica judicial.

Cuando Javier Alvarez presenté su tesis doctoral en derechos humanos en la Universidad
Nacional de Lanus sefial6 que escribia desde una ausencia. Remarcd la intrascendencia
académica de las personas con sexualidades y/o identidades de género no normativas. También
sefald la reticencia de la academia universitaria a incorporar la teoria queer como fuente de
conocimiento, sehalando que estos textos a menudo se escriben desde los margenes, fuera de

las convenciones tradicionales que monopolizan la difusion de ideas.

Este libro viene también a reparar estas ausencias, convirtiéndose en lectura fundamental para

quienes trabajamos derechos humanos en general y comunidad LGTBIQ+ en particular.
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El anélisis situado e historico de los avances y retrocesos en el reconocimiento de la
orientacion sexual y la identidad de género en el derecho internacional de los derechos
humanos es un aporte fundamental para comprender que los derechos son el producto de

constantes luchas y pujas, una dinamica que, como el libro demuestra, todavia continta.

En definitiva, el libro es un aporte fundamental para el estudio, la capacitacion y la
investigacion en derechos humanos, especialmente en contextos contemporaneos donde los
derechos LGTBIQ+ se enfrentan simultaneamente a avances normativos, resistencias
culturales y proliferacion de discursos conservadores y odiantes. Su andlisis historico, juridico
y comparado ofrece herramientas conceptuales y précticas indispensables para quienes buscan
comprender y fortalecer la proteccion la comunidad LGTBIQ+ en el derecho internacional y

nacional.

En momentos particularmente hostiles para el reconocimiento y ejercicio de derechos de las
minorias en general y de la comunidad LGTBIQ+ en particular, el riguroso analisis historico y
comparado de Alvarez es, por un lado, un recordatorio fundamental de que los derechos son
producto de constantes luchas, avances y retrocesos en permanente pugna y, por otro, el libro

se convierte en una herramienta indispensable para la obtencion de mas y mejores derechos.
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