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Reseiia bibliografica: Aleman, J. (2021). Ideologia. Nosotras en la época. La época

en nosotros. NED Ediciones.

Ideologia. Nosotras en la época. La época en nosotros es el producto de
una lectura psicoanalitica del capitalismo en su fase neoliberal, en
especial en el marco de la pandemia mundial por COVID-19 —utilizada
por las ultraderechas para cimentar su discurso—, y sus efectos en la subjetividad y en la profundizacion de las

desigualdades sociales. Se trata de uno de los ultimos libros del escritor y psicoanalista argentino Jorge

176


https://cientificas.unpaz.edu.ar/edunpaz/index.php/IESCODE

Aleman, en el que desarrolla y reflexiona sobre el mundo pandémico, el vinculo entre fantasma —condicion
primaria— e ideologia —elaboracion secundaria—, el neoliberalismo como modo de produccion de subjetividad
y las formas de poder afrontar el tiempo en el que vivimos, marcado por la desafeccion ética y politica.
Retlne, asi, una serie de escritos breves sobre temas y conceptos de continuo interés para el autor y que, en
este caso en particular, desarrolld en el “Ciclo de conversaciones: La época en Nosotrxs. Nosotrxs en la
Epoca”, en el afio 2020. De esta forma, por el tipo de escritura, se puede decidir adentrarse en la lectura de

forma no lineal, al estilo de “elige tu propia aventura”, o bien seguir el orden de los apartados.

En esta obra, el autor reflexiona en torno a las consecuencias del cruce entre capitalismo y pandemia, las
posibilidades de proyectos de emancipacion y las problemadticas centrales que afrontan los mismos en el
marco historico actual. Esto lo hace a partir de una serie de preguntas, tales como ;qué relacion puede
establecerse entre fantasma e ideologia?, ;cudl es la especificidad del neoliberalismo?, ;qué impide al
neoliberalismo consumarse como “crimen perfecto”?, ;qué hay en el sujeto que no sea colonizable por la
estructura del capital? Ciertamente, lo que se observa a lo largo de los distintos apartados es la necesidad de

un nuevo sujeto, alternativo al neoliberalismo, un sujeto politico y responsable que se vincule con la verdad.

Si bien los escritos que componen el libro estdn enmarcados en un aparato conceptual delimitado
fundamentalmente por el pensamiento de Jacques Lacan, el autor dialoga —como en el resto de sus libros—
con diversas/os pensadoras/es provenientes de distintas corrientes —aunque especialmente de la tradicion
marxista—, y disciplinas, pero fundamentalmente de la filosofia, la antropologia y la psicologia. No obstante,
se observa un predominio de autores clasicos, hombres y de origen europeo. De esta forma, se apoya para su
analisis en las obras de Louis Althusser, Sigmund Freud, Michel Foucault, Karl Marx, Lenin, Antonio
Gramsci, Levi-Strauss, Heidegger, Derrida, Nietzsche y Emmanuel Kant, y en menor medida en Judith Butler
y Hannah Arendt. A la vez, discute algunas ideas de Slavoj Zizek y de Ernesto Laclau, en especial las que

refieren al vinculo entre fantasma e ideologia.

Los distintos capitulos de la obra estan articulados entre si, a partir de la hipotesis lacaniana del discurso
capitalista, por lo que, no solo estan relacionados y versan sobre la misma red de conceptos y argumentos,
sino que estan intimamente vinculados a lo desarrollado por el autor en sus libros anteriores, en especial
Horizontes neoliberales en la subjetividad (2016); Capitalismo. Crimen perfecto o emancipacion (2019); y
Pandemonium. Notas sobre el desastre (2020). De esta forma, hay algunas definiciones, en especial las que
corresponden al corpus lacaniano, que se encuentran ausentes y que, dada la complejidad teorica, serian

indispensables para la comprension de quienes no han leido otros trabajos suyos.

Una de las primeras cuestiones a tener en cuenta para seguir el hilo argumentativo es el significado de
“discurso”, en el sentido que le da Aleman a partir de la obra de Lacan. Asi, el concepto busca definirse como
formas de lazo social, como el modo en que cada una/o habita en el lenguaje, en las que estd en juego el
inconsciente. De esta forma, en Lacan aparecen designados cuatro tipos diferenciados de discursos (pero que
no se eliminan entre si): histérico, universitario, psicoanalitico y su reverso, del amo. El discurso capitalista
seria una variedad de este ultimo, diferenciado porque se encuentra adscripto al periodo del capitalismo
industrial y fordista. El discurso capitalista no es una colonizacioén de subjetividades, sino una produccion de
nuevas subjetividades y nuevos modos de la relacion del sujeto con la verdad. Segiin Aleman, el discurso
capitalista, al establecer una conexién del poder dominante con una produccion de subjetividad abocada a
exigencias que sobrepasan al sujeto, es revelador de la operacion neoliberal por excelencia. Es decir, el rasgo
mas distintivo del neoliberalismo consiste en capturar y producir subjetividades acordes con la reproduccion

ilimitada del capitalismo.
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El libro también se vertebra en torno a la relacion fronteriza, porosa, de conjuncion y disyuncion, de
reciprocidad y diferencia, entre ideologia y fantasma, en tanto ambas rigen el modo en que el sujeto se
relaciona con lo real. Para ello, toma las teorizaciones de Althusser, en especial su célebre texto Ideologia y
aparatos ideoldgicos del Estado, y el concepto de fantasma en Lacan. El lugar destacado del pensador
francés en este libro de Aleman se debe a que en sus escritos de los afios setenta se da el primer encuentro
entre la teoria general de la ideologia siguiendo la tradicién marxista y los postulados lacanianos sobre el
sujeto. El problema fantasma/ideologia —trabajado en el apartado mas extenso del libro, de los trece que lo
componen—, le resulta relevante porque no sélo concierne a la propia constitucion del sujeto, sino también
incide en el campo de lo social, en una época donde cada vez mas se dan fenémenos que han introducido
elementos fantasmaticos en la estructura social y en el devenir politico, que no deberian interpretarse como
fenomenos ideologicos. Aleman considera, entonces, que la relacion fronteriza que se establece entre ambas
es el eje del problema politico actual. Para ello, toma algunos ejemplos, como el fenomeno del racismo y la
xenofobia de ultraderecha, en los que se apela al odio hacia un otro diferente que podria robarnos un goce y

que, ademads, no sabria hacer un buen uso de este —odio al goce del otro—.

Claramente, la promocion del odio al otro por parte de las derechas es un tema que lo preocupa, por lo que el
libro tiene un apartado especifico para explicar cdmo se desliza y transforma en rechazo a lo politico, una
cuestion central en la actualidad. Para el autor, el propdsito de los representantes del poder neoliberal es
despolitizar a la poblacion, encaminar a los sujetos al rechazo a la politica. Siguiendo sus argumentos, para
que la maquinaria fantasmatica/ideoldgica neoliberal y sus dispositivos funcionen, es necesario una logica
amenazante. La misma consiste, para Alemén, en que transiten y crezcan, a través de los vinculos sociales, el
odio, la sospecha y la paranoia. En esa linea, considera que el lazo entre la libertad y el odio constituye una
de las realidades que el neoliberalismo ha logrado consolidar. De esta forma se entiende, por ejemplo, que
determinadas personas, pertenecientes a los estratos mas excluidos de la sociedad y aun sufriendo

desigualdades, asumen que su libertad y la propiedad privada estdn amenazadas por un peligro eminente.

A lo largo del libro, Aleman sostiene una serie de ideas respecto a las caracteristicas de las derechas que
ciertamente sirven para pensar la politica en Argentina. Considera que actualmente estas no aceptan las reglas
democraticas, que se han desinhibido y se muestran “desvergonzadas”; que no tienen como objetivo la
verdad ni la ética sino que, por el contrario, buscan destruirla, que desaparezca su funcion; que su actual
mision es que los proyectos transformadores no puedan avanzar; que operan junto a los aparatos mediaticos,
las redes sociales y el poder judicial; y que tratan a los gobiernos democraticos, progresistas, con vocacion
legal ¢ institucional, como aberraciones comunistas, anomalas y dictatoriales. Asi, la “guerra
deslegitimadora” que emprenden las derechas vuelve problematico y dificil de sostener cualquier gobierno de
izquierda, progresista o nacional y popular. En esa logica, en nombre de la “libertad” —entendida siempre
como una iniciativa privada—, se dice cualquier cosa, lo mismo y lo contrario, “libremente”, desde la absoluta
impunidad. Frente a esta situacion, el autor propone que tenemos una “responsabilidad popular”, es decir, una

obligacion ético-politica de poner limites a ese avance mundial de las derechas.

En distintos apartados de Ideologia. Nosotras en la época. La época en nosotros, el autor establece una serie
de necesarias diferenciaciones —entre sujeto y subjetividad, entre lo real y la realidad, entre conflicto y
antagonismo, entre explotacion y opresion—, sin las cuales no puede entenderse su tesis. Una idea central que
recorre el libro es que el neoliberalismo es el primer régimen histdrico que disputa el campo de sentido, la
representacion y la produccion biopolitica de subjetividad. Distingue, asi, al neoliberalismo de los
totalitarismos del siglo XX, los cuales no se basaban explicitamente en la captura de la subjetividad. Su
especificidad se basa en que ya no se trata de la clasica alienacion —esa parte extrafiada de uno mismo que se

puede recuperar a través de una praxis—, sino que es algo mas radical y grave, puesto que se trata de la

178



produccién e invencion de la subjetividad misma: apunta a la produccion de un “hombre nuevo” engendrado
desde su propio presente, un sujeto sin legados simbolicos, que se desenvuelve en un presente absoluto —sin
historia— y sin interrogantes por lo singular que habita en cada una/o. Esta produccion instala al sujeto en un

lugar que esta siempre mas alld de sus posibilidades y que lo confronta todo el tiempo con lo que no puede.

En este sentido, postula que ha surgido un nuevo tipo de subjetividad que denomina “empresario de si
mismo”, alguien que piensa, gestiona y organiza su vida, la relaciéon consigo mismo y con las/os otras/os,
como una empresa de rendimiento. Esto es, una subjetividad que concibe la vida bajo una performance —de
sexualidad, deporte y trabajo— donde priman las 16gicas empresariales de rendimiento, de optimizacion de
recursos y de feroz competencia —con otras/os y con una/o misma/o—, que confrontan al sujeto con una

exigencia frente a la cual no da la talla y siempre esta “endeudado”.

De esta forma, sostiene que esta logica de rendimiento ilimitado, de sujetos en una logica deudora y culpable,
arrojados a una situaciéon que los desborda, que esta mas alla de si mismo y de sus posibilidades, ha
expandido la depresion a nivel mundial —incluso antes de la pandemia—, entendida como una patologia de la
responsabilidad, una patologia del sujeto que se hace cargo de no haber cumplido, de no estar a la altura de
las exigencias. El autor sostiene, asi, que se trata de una carrera ilimitada y circular de explotacion a una/o
misma/o en la culminacion del rendimiento. En consecuencia, ya no se trata de la vieja dominacion que nos

oprime, sino que es una dominacion invisible, interna y constitutiva.

Asimismo, la produccion de una subjetividad neoliberal —“el emprendedor de si”, “el deudor”— solo es
explicable, segun el autor, por la coercion del superyd, su engendramiento de culpa y la necesidad de castigo
que el neoliberalismo coloniza con sus dispositivos. Asi, el neoliberalismo opera de forma tal que los sujetos,
en una suerte de “servidumbre voluntaria”, son capaces de atentar contra sus propios intereses, lo que implica
sujetos capaces de votar o adherir a proyectos que los van a perjudicar, capaces de hacerse dafio a si mismos
con tal destruir a otra/o. De esta manera, la maldad ya no es el egoismo —puesto que la/el egoista todavia se
ocupa de si misma/o—, sino que consiste en ser capaz incluso de hacerse dafio, con tal de perjudicar a otra/o.
Da cuenta, a su vez, de que existen gobiernos que se han sostenido en un continuo agravio a su poblacion,
precisamente porque, de un modo no consciente, las personas se sentian merecedoras de ese agravio, como

un justo castigo.

Ciertamente, el neoliberalismo coloca al sujeto en una situacion que le hace sentir que, cada vez que hay un
problema social, es en realidad una dificultad personal. Es decir, el dispositivo transforma en culpa personal
lo que es un hecho del sistema, hace sentir como un fracaso personal lo que ha sido producido
catastroficamente a escala mundial. Por esta razon, la depresion que ve extenderse desde hace unos afios se

debe a que se traduce subjetivamente algo que pertenece a un hecho pura y exclusivamente politico.

Frente a esta logica del capital, Aleman sostiene que la tinica forma de enfrentarla es a través de la politica.
Sin embargo, plantea que toda salida es parcial y contingente y que ninguna transformacion politica es
posible si no se pone en juego aquello que el circuito de la mercancia no puede capturar, esto es, lo
inapropiable. Segun el autor, el capitalismo opera produciendo dispositivos que destruyen el campo
simbolico que precede al sujeto y que hace posible en cada uno una historia, una memoria y una
temporalidad. Es decir, sostiene que el capitalismo rechaza la diferencia que constituye a cada sujeto, aquello
que lo hace incomparable, irrepetible, irreductible y no evaluable. De esta forma, Alemén considera que la
diferencia entre sujeto —que no lo construye ningiin momento histérico y es atemporal— y subjetividad —que
es una construccion histérica—, es una diferencia politica clave, puesto que el “botin de guerra” del

neoliberalismo es la produccion de subjetividad. Asi, para que el crimen no sea “perfecto”, el poder no debe
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capturar el nticleo ontologico del sujeto. Lo que es inapropiable para las exigencias del rendimiento ilimitado
capitalista, segun el autor, es el ternario duelo-memoria-deseo, el cual se juega en una temporalidad historica
diferente a la del presente absoluto que el neoliberalismo pretende imponer. En esa linea, si el sujeto es un
efecto del lenguaje y no puede ser producido, es alli donde se puede buscar qué seria inapropiable para el
neoliberalismo, aquellos aspectos que la circularidad no puede absorber del todo. Es decir, aquello que
impide que el capitalismo se consume como “crimen perfecto”. En este sentido, sostiene que la condicion de
posibilidad de una experiencia politica transformadora es lo que denomina “Soledad: Comun” —radicalmente
distinta a la soledad sin vinculo propiciada por el capitalismo—. Este concepto —que desarrollé en su libro del
mismo nombre y al que recurre asiduamente— es clave, y se puede traducir como la dimension colectiva de
aquello que la produccion de subjetividad neoliberal no colmo, dejo vacio, es decir, lo inapropiable. De esta
forma, no hay posibilidad de pensar un acontecimiento politico sin las marcas de la “Soledad: Comiin”, en

otras palabras, de un colectivo de singularidades.

El autor concluye que estamos frente a una dominacion que se ha naturalizado, de modo tal que su mayor
poder es presentarse como invisible y consustancial al sujeto. Sin embargo, mantiene un pensamiento
positivo al sostener que, al ser una realidad histérica, no es eterno. De este modo, plantea que ninguna
realidad, por mas consistente y hegemonica que se presente, debe ser considerada como definitiva. No
obstante, toma ciertos reparos y sostiene que deben pensarse proyectos emancipatorios que no sean

sostenidos en l6gicas sacrificiales, es decir, proyectos que no impliquen miles de muertos para concretarse.

Asi, el libro colabora para pensar, entre otras cuestiones, el estatuto que han adquirido en la actualidad las
palabras “libertad” y “emancipacion”, dando vuelta el universo de sentidos y enfrentdndonos con que la
libertad quedé hoy del lado de las “derechas ultraderechizadas”. Aleman sostiene que las izquierdas y los
gobiernos populares que apuestan a los caminos posibles de lo emancipatorio han quedado del lado de “lo
que se debe conservar”, lo que no puede ser arrasado, lo que no puede funcionar sin legados historicos,
herencias simbolicas, ni los velos de la vergiienza y el pudor. Se produce asi una encrucijada: libertad de las
derechas para dejar morir y conservadurismo popular para dejar vivir. Quedamos de este modo entre la
promesa de satisfaccion y goce de los libertarios y el sistema de imposiciones sacrificiales provenientes del

campo popular.

Ciertamente, el vinculo que el libro establece entre ideologia y fantasma, entre capitalismo y pandemia, y
entre politica y psicoanalisis, ayuda a pensar en las posibilidades de llegar a las mayorias y de construir
proyectos politicos emancipatorios que tengan en cuenta al sujeto. De esta forma, permite que continuemos
reflexionando en torno a las debilidades y fortalezas de distintas experiencias politicas en América Latina,
como los gobiernos del chavismo en Venezuela, el Partido de los Trabajadores en Brasil, el kirchnerismo en
Argentina y el Movimiento al Socialismo en Bolivia, y las razones por las cuales actualmente vencen en las
elecciones, en distintas geografias, proyectos politicos que perjudican a las mayorias. En ese sentido, resulta
interesante leer esta obra junto a otras que ayudan a pensar en esta problemadtica en nuestro continente desde
otras disciplinas, como el ultimo libro de Alvaro Garcia Linera (2023) La comunidad ilusoria. Una reflexién
sobre el Estado, lo publico, lo comun, la protesta ciudadana y la esperanza en tiempos de incertidumbre
mundial. O bien aquellas en que, pensando fundamentalmente en Europa, se presentan ideas que propician la
reflexion sobre la problematica en términos generales y nos permiten observar algunos ejes en comuin, como
el libro del socidlogo francés Frangois Dubet, La época de las pasiones tristes. De como este mundo desigual
lleva a la frustracion y el resentimiento, y desalienta la lucha por una sociedad mejor (2020), en el que el
autor también se pregunta por como dar una solucidn politica al actual régimen de desigualdades multiples,

ofrecer perspectivas de justicia social y fortalecer la vida democrética.
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La publicaciéon de Ideologia. Nosotras en la época. La época en nosotros evidencia, una vez mas, la
necesidad y la importancia de continuar reflexionando y discutiendo interdisciplinariamente en torno al
capitalismo y sus efectos, en especial, las multiples y profundas desigualdades que genera y, mas

cercanamente, cOmo se intensificaron durante la pandemia.

La obra, urgente y necesaria, que resefiamos aqui, es mucho mas que un analisis critico del neoliberalismo —
sus mandatos, imperativos y exigencias—, es una respuesta a qué hacer con la tension entre politica —lo
colectivo— y psicoanalisis —lo singular— en esta fase actual del capitalismo. De esta forma, contribuye a la
comprension de las formas de operar del dispositivo neoliberal, sus efectos en la subjetividad y la posibilidad
de ponerle un limite al preguntarse qué elementos puede aportar el psicoandlisis para pensar lo que es

inapropiable para los dispositivos neoliberales.

(Podra interrumpirse esta “fabrica de subjetividades”? ;Lograremos reemplazar la competencia por la
colaboracion? ;Podremos devolverle el significado al Estado, lo ptblico y lo comin? ;Seremos capaces de
construir un proyecto popular, colectivo y emancipador? En un contexto en que se cuestiona lo publico, en
que las experiencias se individualizan y en que el odio y el discurso de la meritocracia tienen eco en
determinados sectores de nuestra sociedad, el libro de Aleman ciertamente ayuda a pensar en los limites y las
posibilidades de construir proyectos politicos democraticos y emancipatorios que propongan horizontes de

justicia social en nuestro pais.
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